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XXI Ciclo 
Bernaldo 
de Quirós

 Abril-noviembre 2026
En 1926 Eduardo Schmid, miembro de 
la Real Sociedad Española de Alpinismo 
Peñalara, se sumó a la labor iniciada 
por Giner de los Ríos de impulsar el 
excursionismo en la Sierra del Guadarrama. 
Casi siguiendo una curva de nivel, Schmid 
marcó una ruta pintando en troncos unos 
discos de color amarillo, y flechas en 
las piedras, que señalaban el camino 
que va desde el Puerto de Navacerrada 
al Albergue de la Fuenfría. Cien años 
después, estos puntos siguen siendo la 
referencia del camino a seguir. El XXI ciclo 
de conferencias Bernaldo de Quirós celebra 
los 100 años del Camino Schmid.

Entrada libre hasta completar aforo. 
También puede seguirlo en directo en www.edaddeplata.org  
o a través de nuestro canal de YouTube
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Síguenos en

9 DE JUNIO
La tecnología, referencia 
para la práctica de 
actividades en montaña 
Guillermo Sanz Junoy
Ingeniero informático. Montañero

27 DE OCTUBRE
El medio ambiente, 
referencia para un turismo 
sostenible 
Javier Gómez-Limón
Montañero. Responsable Europarc

7 DE ABRIL / 19 H
El camino a seguir: 
Peñalara, punto de 
referencia
Jorge Delgado
Vocal de Cultura RSEA Peñalara, 
publicista y montañero

25 DE MAYO
Los deportes de montaña, 
referencia de superación. 
Deporte y salud. Mi 
experiencia  personal 
Rosa Fernández
Alpinista

12 DE NOVIEMBRE
La arquitectura de 
montaña, punto de 
referencia para los 
montañeros. 100 años 
del albergue RSEA 
Peñalara en el Puerto de 
Navacerrada 
Javier García-Gutiérrez 
Mosteiro
Arquitecto

Camino Schmid. 
Foto: Pedro Nicolás. 
RSEA Peñalara
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